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Apel o oszczędzanie wody: 

Ocieplanie się klimatu, przejawiające się brakiem opadów śniegu zimą oraz bezdeszczowym 

początkiem wiosny spowodowało, że narasta zjawisko suszy. Na terenach naszych gmin i miast 

zaczyna brakować wody, obserwuje się niski poziom wód w rzekach. Zjawisku towarzyszy 

zagrożenie pożarowe obszarów leśnych. W związku z tym, należy  podjąć działania mające na 

celu oszczędzanie wody pitnej. 

Mając na uwadze dobro nas wszystkich, zwracamy się z prośbą do włodarzy miast i gmin o 

oszczędne gospodarowanie wodą i powstrzymanie się od jej zbędnego zużycia, w tym do 

podlewania ogródków, trawników, napełniania basenów czy mycia samochodów. Woda z 

wodociągu powinna być używana jedynie do celów spożywczych i higienicznych mieszkańców 

oraz zwierząt gospodarskich. Zwracamy się z prośbą o przekazanie tej informacji wszystkim 

mieszkańcom. Brak reakcji ze strony odbiorców może skutkować czasowym zakłóceniem 

dostaw wody !!! 

Poniżej przedstawiamy 10 praktycznych porad, jak zmniejszyć zużycie wody:  

1. Weź prysznic zamiast kąpieli – pozornie wydaje się nam, że biorąc kąpiel zużywamy mniej 

wody. Jednak prawdą jest, że w przeciętnej wannie mieści się aż ok. 180 litrów wody. Dla 

porównania – szybki prysznic to zużycie ok. 50 litrów.  

2. Zakręcaj wodę w czasie mycia zębów oraz golenia – przy myciu zębów czy goleniu brody 

woda nie musi być odkręcona przez cały czas. Jednak wiele osób o tym zapomina, zużywając 

niepotrzebnie wiele litrów.  

3. Nie odkręcaj kranu w pełni – by umyć twarz czy ręce nie ma potrzeby odkręcania pełnego 

strumienia wody. Wystarczy delikatny strumień, który da taki sam efekt, a kolejne litry wody 

zostaną zaoszczędzone.  

4. Włączaj pranie przy pełnej pralce – każdorazowe włączenie pralki powoduje zużycie 

takiej samej ilości wody, bez względu na to ile wsadu znajduje się w środku. Dlatego warto 

poczekać na moment, kiedy pralka zapełni się praniem, niż puszczać kilka niepełnych prań. 

W razie nagłej potrzeby – pamiętajmy o korzystaniu z programów oszczędzających zużycie 

wody.  



 

 

5. Nie zmywaj naczyń pod bieżącą wodą – pełen zlew naczyń umyty pod bieżącą wodą to 

strata hektolitrów wody. Jak to zmienić? Wystarczy nalać do zlewu wody z płynem, umyć 

wszystkie naczynia, a następnie spłukać je pod bieżącą wodą, czy też wymienić wodę na czystą 

i je opłukać.  

6. Zainwestuj w zmywarkę do naczyń - zmywarka o szerokości 60 cm w zależności od 

wybranego programu i w różnych modelach urządzeń może zużyć od 5 do 30 litrów na cykl 

mycia. Kiedy tę samą liczbę naczyń umyjemy ręcznie, zużyjemy ok. 80 litrów wody. Różnica 

jest więc olbrzymia. Jeśli dodatkowo nasze urządzenie wyposażone jest w tryb ECO, to przy 

jednym cyklu zużyjemy zaledwie kilka litrów wody. 

7. Napraw zepsuty kran oraz spłuczkę – w zależności od stopnia nieszczelności ze spłuczki 

może wyciekać dziennie nawet 50 l wody, a z nieszczelnego kranu 30 l. Dokręćmy wszystkie 

krany i spłuczki, sprawdźmy uszczelki – każda kropla wody jest ważna, a prawidłowo 

działające instalacje sanitarne mogą zaoszczędzić w ciągu roku nawet 10 tysięcy litrów wody.  

8. Wymień spłuczkę na oszczędzającą wodę – w ubikacjach w zabudowie standardem są 

przyciski do spłuczek dzielące pobór wody na mały i duży (w zależności od potrzeby). Dlatego, 

jeśli nadal masz w domu spłuczkę z jedną opcją poboru wody i za każdym razem spłukujesz 

niepotrzebne litry wody – zmień to.  

9. Nie wylewaj wody, która może się jeszcze przydać – pomyśl jak możesz wykorzystać 

wodę, która już została użyta. Przykładowo: woda po kąpieli przyda się do sprzątania. 

10. Zbieraj deszczówkę – woda z deszczówki doskonale nada się na podlewanie kwiatów 

i roślin. A dostajemy ją zupełnie za darmo – dlaczego więc z niej nie korzystać?  

Na koniec pamiętajmy, że mniejsze zużycie wody oznacza dla nas mniejsze rachunki.  

 

                                                                 Z poważaniem :  

                                                                    Prezes Zarządu 

                                                               Paweł Czajkowski 

 

 

 

 

 

 

 

 


